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บทที่ 1 
บทนํา 

1. บทนํา 

1.1. ความเปนมา 

การเกิดอุบัติเหตุในระหวางการกอสราง ยอมกอใหเกิดความสูญเสียมากมาย ท้ังการสูญเสียทางตรงท่ีสามารถ

ประเมินมูลคาเปนตัวเงินไดโดยตรง เชน คารักษาพยาบาล คาเงินทดแทน คาทําขวัญ และคาทําศพ เปนตน และการ

สูญเสียทางออมท่ีไมสามารถประเมินในรูปแบบของเงินไดโดยตรง เชน คาเสียเวลา คาเสียโอกาส การเสียชื่อเสียง และ

ภาพพจนขององคกร เปนตน ในปจจุบันรัฐบาลจึงไดออกมาตรการดานกฎหมาย เพ่ือลดการสูญเสียท่ีเกิดข้ึนจาก

อุบัติเหตุในระหวางการกอสราง โดยอาศัยอํานาจตามประกาศกฎกระทรวงแรงงาน เรื่อง “กําหนดมาตรฐานในการ

บริหารและการจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางานเก่ียวกับงานกอสราง  

พ.ศ. 2551” ซ่ึงตามประกาศดังกลาว ไดมีการกําหนดประเภทของงานและกิจกรรมการกอสรางท่ีสอดคลองกับ

รูปแบบงานของกรมทางหลวง ซ่ึงตองจัดทําแผนงานดานความปลอดภัย และปฏิบัติตามกรอบแนวทางการบริหารและ

จัดการดานความปลอดภัยไวหลายประเภทของงานและกิจกรรมการกอสราง อาทิเชน งานทาง งานสะพาน  

งานสะพานขามทางแยก งานทางยกระดับ งานสะพานกลับรถ งานขุดรื้อสาธารณูปโภค งานอุโมงค งานทางลอด  

งานเสาเข็ม งานคํ้ายัน งานกําแพงพืด งานบํารุงทาง และงานอํานวยความปลอดภัย เปนตน 

ดังนั้นเพ่ือใหผูควบคุมงานและผูรับจางของกรมทางหลวงมีแนวทางปฏิบัติสําหรับการควบคุม ดูแล และปฏิบัติ

ตามมาตรการดานความปลอดภัยในระหวางการกอสรางท่ีเปนบรรทัดฐานเดียวกัน สอดคลองกับขอบังคับดาน

กฎหมาย และเพ่ิมประสิทธิภาพในการลดอุบัติเหตุท่ีอาจจะเกิดข้ึนระหวางการทํางานไดดียิ่งข้ึน กรมทางหลวง  

โดยสํานักมาตรฐานและประเมินผล จึงเห็นสมควรใหดําเนินงาน “โครงการศึกษาเพ่ือจัดทําคูมือแนวทางปฏิบัติดาน

ความปลอดภัยในระหวางการกอสรางงานทาง งานสะพาน และงานบํารุงทางของกรมทางหลวง” ข้ึน เพ่ือท่ีจะจัดทํา

ขอปฏิบัติงานดานความปลอดภัย ท้ังในสวนของการคัดเลือกและจัดหาอุปกรณ คุณสมบัติท่ีเหมาะสมของอุปกรณ 

ข้ันตอนการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง ตลอดจนข้ันตอนการปฏิบัติงานดานความปลอดภัยท่ีเหมาะสม

สําหรับกิจกรรมการกอสรางในแตละประเภทท่ีเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ รวมถึงเหมาะสมกับสภาพแวดลอม (อาทิเชน 

ท่ีราบ พ้ืนท่ีภูเขา พ้ืนท่ีชุมชน ฯลฯ) และชวงเวลาระหวางการกอสรางท่ีแตกตางกัน (กลางวัน กลางคืน ฤดูรอน ฤดูฝน 

และฤดูหนาว) นอกจากนี้จะตองมีการประเมินถึงตนทุนคาใชจายท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตามแนวทางปฏิบัติดาน 

ความปลอดภัยท่ีกําหนด เพ่ือนํามาทบทวนหลักเกณฑการคํานวณราคากลางงานกอสรางใหมีความเหมาะสม  
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คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

1 กรมทางหลวง 

และเปนธรรมกับผูรับจาง รวมท้ังการศึกษาเพ่ือกําหนดแนวทางปฏิบัติดานความปลอดภัยในระหวางการกอสรางงานทาง 

งานสะพาน และงานบํารุงทางของกรมทางหลวง ใหเปนไปในแนวทางเดียวกันและสอดคลองกับมาตรฐานในการ

บริหารและการจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางานเก่ียวกับงานกอสราง  

พ.ศ. 2551 

1.2. วัตถุประสงคของคูมือ  

ในปจจุบันกรมทางหลวง ไดมีการจัดทําคูมือมาตรฐานการติดตั้งเครื่องหมายและปายจราจรอยูหลายฉบับ ซ่ึง

ลาสุดสํานักอํานวยความปลอดภัย กรมทางหลวง ไดจัดทําคูมือการติดตั้งปายจราจรและประกาศใชในป พ.ศ. 2561 

โดยคูมือดังกลาวประกอบดวย คูมือมาตรฐานปายจราจร คูมือมาตรฐานการออกแบบและติดตั้งปายจราจร  

คูมือเครื่องหมายควบคุมการจราจรระหวางการกอสราง งานบูรณะ และงานบํารุงรักษาทางหลวงแผนดิน และคูมือ

การติดตั้งปายจราจรและงานกอสราง งานบูรณะ และงานบํารุงรักษาทางหลวงพิเศษ  

ดังนั้นในการจัดทําคูมือการบริหารการจราจรระหวางการกอสรางท่ีจะนําเสนอในฉบับนี้ จึงมุงเนนไปท่ี 

องคความรูและแนวทางปฏิบัติในการวางแผนบริหารการจราจรระหวางการกอสราง ตลอดจนการตรวจสอบความ

ปลอดภัยดานการจราจรในบริเวณพ้ืนท่ีกอสรางเปนหลัก 

1.3. องคประกอบของคูมือ  

เนื้อหาท่ีปรากฏอยูในคูมือฉบับนี้ สามารถแบงออกไดเปน 2 สวนหลัก ดังนี้  

สวนท่ี 1 แนวทางปฏิบัติในการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง  

สวนท่ี 2 การตรวจสอบการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง 

 

 

http://bhs.doh.go.th/files/standard_group/manual4.pdf
http://bhs.doh.go.th/files/standard_group/manual4.pdf
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บทที่ 2 
แนวทางปฏิบัติในการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง 

2. แนวทางปฏิบัติการบริหารการจราจร ระหวางการกอสราง 

2.1. นิยามพ้ืนฐาน  

การบริหารการจราจร หมายถึง การดําเนินการใดๆ ท่ีทําใหการใชถนนท่ีมีอยูใหมีประสิทธิภาพสูงสุดดาน

การจราจร โดยอาจจะรวมถึงการปรับปรุงแกไขเล็กนอย เชน การทาสีตีเสนแบงชองทาง การติดตั้งสัญญาณไฟ หรือ

การใชเครื่องหมายจราจรตางๆ  

การควบคุมการจราจร หมายถึง การปฏิบัติใดๆ ใหเปนไปตามแผนการบริหารการจราจรท่ีไดกําหนดไวใหดี

ท่ีสุด เหมาะสมท่ีสุด  

การบริหารการจราจรระหวางการกอสราง หมายถึง การดําเนินการใดๆ เพ่ือใหผูใชทางสามารถใชถนนได

อยางสะดวกและปลอดภัยในระหวางการกอสราง โดยไดรับผลกระทบจากปญหาตางๆ โดยเฉพาะปญหาการจราจร

ติดขัดนอยท่ีสุด 

เครื่องหมายจราจร (Traffic Sign) หมายถึง สัญลักษณทางจราจรท่ีใชในการควบคุมการจราจร มักเปน

สัญญาณแสงหรือปาย มักมีจุดประสงคเพ่ือกําหนดบังคับการเคลื่อนตัวของจราจร การจอด หรืออาจเปนการเตือน 

หรือแนะนําทางจราจร โดยในงานกอสรางตองมีเครื่องหมายการจราจรเตือนใหผูใชทางทราบลวงหนาวาจะตองเดิน

ทางผานพ้ืนท่ีกอสราง ดังแสดงตัวอยางในรูปท่ี 2.1-1 
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คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

 

 

 

รูปท่ี 2.1-1 ปายเตือนระหวางการกอสรางและปายแสดงการเบี่ยงจราจร 
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คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

2.2. แนวทางปฏิบัติในการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง   

2.2.1. กําหนดพ้ืนท่ีแบงการจราจรระหวางการกอสราง 

การกําหนดพ้ืนท่ีเพ่ือแบงการจราจรระหวางการกอสราง สามารถแบงออกได เปน 4 สวน (ดังแสดงใน 

รูปท่ี 2.2-1) ดังนี้  

2.2.1.1. พ้ืนท่ีเตือนลวงหนา (Advance Warning Area)  

เปนพ้ืนท่ีท่ีใชติดปายหรือสงสัญญาณเตือนตอผูขับข่ี ควรใชปาย “งานซอมทางขางหนา”หรืออ่ืนๆ แลวแต

กรณี สําหรับการปดการจราจรสั้นๆ อาจใชไฟกระพริบหรือยานพาหนะท่ีติดปายเตือนได ถางานซอมหรืองานอ่ืนๆ  

ท่ีกระทํากับถนนหางจากการจราจรมากกวา 4.5 เมตร อาจไมตองใชอุปกรณเตือน 

ระยะการติดตั้งปายเตือนลวงหนาจะตองแปรเปลี่ยนไปตามความเร็ว เชน การติดตั้งบนทางหลวงมาตรฐานสูง 

หรือทางหลวงพิเศษท่ีรถใชความเร็วสูง ระยะการเตือนลวงหนายอมมากกวาถนนในเมืองท่ีใชความเร็วต่ํา เปนตน 

ดังนั้นเพ่ือใหผูขับข่ีมีระยะเพียงพอสาหรับเปลี่ยนแปลงความเร็ว การเบี่ยงชองจราจรและการอานปายควรท่ีจะกําหนด

ระยะการติดตั้งปายเตือนลวงหนาท่ีเหมาะสมท่ีความเร็วตางๆ ดังแสดงในตารางท่ี 2.2-1  

 

ตารางท่ี 2.2-1 ระยะการวางปายจราจรระหวางการกอสรางสําหรับชนิดของถนนประเภทตางๆ  

ชนิดของถนน (ความเร็วรถ) 
ระยะระหวางปาย (ม.) 

ระยะ ก. ระยะ ข. ระยะ ค. 

ถนนในเมือง (ความเร็ว 30 กม./ชม.) 30 30 30 

ถนนในเมือง (ความเร็ว 40 กม./ชม.) 60 60 60 

ถนนในเมือง (ความเร็ว 60 กม./ชม.) 100 100 100 

ถนนนอกเมือง (ความเร็ว 80 กม./ชม.) 170 170 170 

ทางหลวงพิเศษ (ความเร็ว 100-120 กม./ชม.) 300 400 800 

หมายเหตุ ระยะ ก. ระยะข. และระยะ ค. เปนระยะในการติดต้ังปายเตือนชุดที่ 1 2 และ 3 ตามลําดับ ดังแสดงในรูปที่ 2.2-1  
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รูปท่ี 2.2-1 การแบงพ้ืนท่ีบริหารการจราจรระหวางกอสราง  
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2.2.1.2. พ้ืนท่ีสําหรับการเบ่ียงเปล่ียนชองจราจร (Transition Area)  

ถาผูขับข่ีจะตองเปลี่ยนความเร็วหรือตําแหนง จะตองเตือนใหผูขับข่ีทราบถึงกิจกรรมท่ีทําอยูและตอบสนอง

ไดถูกตอง สําหรับการปดการจราจรแบบชั่วคราว ควรใชปายหรือเครื่องมือสําหรับจัดชองการจราจร (เชน กรวยยาง 

หรือแผงก้ัน) สําหรับการปดการจราจรระยะสั้น อาจใชไฟกะพริบ ยานพาหนะท่ีทําเครื่องหมายท่ีเห็นไดชัด หรือติดตั้ง

ปายบนยานพาหนะ ธง หรือปายเปลี่ยนขอความอัตโนมัติ (Electronic Changeable Message Signs) ซ่ึงโดยท่ัวไป

ระยะทางของชวงการเปลี่ยนแปลง มักจะเก่ียวของกับระยะการเบีย่งการจราจร (Taper) เพ่ือนําผูใชรถใชถนนเปลี่ยน

ชองจราจรอยางปลอดภัย 

โดยท่ัวไประยะทางของชวงการเปลี่ยนแปลง มักจะเก่ียวของกับระยะการเบี่ยงการจราจร (Taper) เพ่ือนํา

ผูใชรถใชถนนเปลี่ยนชองจราจรอยางปลอดภัย ซ่ึงรายละเอียดของการกําหนดระยะเบี่ยงมีดังนี้  

1) ระยะสอบเขา (Taper Length) สําหรับงานกอสราง  

การเบี่ยงชองจราจรมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูขับข่ีมีระยะเพียงพอในการเปลี่ยนชองจราจรหรือทางเดินรถ 

ในเขตกอสราง ท้ังในสวนพ้ืนท่ีชวงการเปลี่ยนแปลงและพ้ืนท่ีชวงสิ้นสุดการกอสราง ระยะการเบี่ยง

ชองจราจรจะข้ึนอยูกับความเร็วและประเภทของสถานท่ี เชน ถามีการกอสรางใกลทางโคงระยะการ

เบี่ยงชองจราจรจะถูกขยายออกไปจนพนเขตทางโคง การเบี่ยงชองจราจรสามารถทําไดดวยการใช

อุปกรณในการแบงชองจราจร เชน กรวยยาง แผงต้ัง หรือแผงก้ันจราจร ชนิดของการเบี่ยงชองจราจร

สามารถจําแนกไดดังนี้ (ดังแสดงในรูปท่ี 2.2-2)  

• สอบเขาเพ่ือรวมการจราจร (Merging Taper) 

• สอบเขาเพ่ือเบี่ยงการจราจร (Shifting Taper) 

• สอบเขาบริเวณไหลทาง (Shoulder Taper) 

• สอบเขาบริเวณรถวิ่งสวนกันบน 1 ชองจราจร (One-lane, Two-way Traffic Taper) 

• สอบเขาบริเวณสิ้นสุดงานกอสราง (Downstream Taper) 

การเบี่ยงเบนการจราจรจะตองจัดใหมีระยะสอบเขาท่ีเหมาะสมดังแสดงในตารางท่ี 2.2-2  
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ตารางท่ี 2.2-2 ระยะสอบเขาสําหรับรูปแบบตางๆ  

รูปแบบการสอบเขา ระยะสอบเขา (Taper Length, L) 

(ม.) 

สอบเขาเพ่ือรวมการจราจร (Merging Taper) อยางนอย L 

สอบเขาเพ่ือเบ่ียงการจราจร (Shifting Taper) อยางนอย 0.5L 

สอบเขาบรเิวณไหลทาง (Shoulder Taper) อยางนอย 0.33L 

สอบเขาบริเวณรถว่ิงสวนกันบน 1 ชองจราจร (One-lane, Two-way Traffic Taper) ไมเกิน 30 ม. 

สอบเขาบรเิวณสิ้นสดุงานกอสราง (Downstream Taper) 15-30 ม. 

 

โดยท่ีระยะ L จะข้ึนอยูกับความกวางของระยะ Offset (ระยะ W ดังแสดงในรูปท่ี 2.2-2)  ซ่ึงเปน

ความกวางของพ้ืนท่ีการปดสําหรับการกอสราง สําหรับระยะสอบเขาท่ีระยะ Offset ตางๆ  

ตามความเร็วการจราจรในบริเวณพ้ืนท่ีกอสราง แสดงไดดังตารางท่ี 2.2-3   

 

ตารางท่ี 2.2-3 ระยะสอบเขาตามระยะ Offset และความเร็วการจราจร 

ความเร็วจํากัด หรือความเร็วของรถ 

ท่ี 85 เปอรเซ็นไทล 

(กม./ชม.) 

ระยะสอบเขา L ตามความกวางระยะ Offset พ้ืนท่ีกอสราง (ม.) 

1.5 2 3 3.5 6 7 

50 25 30 50 55 95 115 

60 35 45 70 80 140 165 

70 65 90 130 155 265 305 

80 75 100 150 175 300 350 

90 85 115 170 195 340 395 

100 95 125 190 220 375 440 

110 105 140 205 240 415 480 

120 115 150 225 265 450 525 

 

  



 

  

 

บทท่ี 2 แนวทางปฏิบัติการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง 2-7  

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

 
รูปท่ี 2.2-2 ระยะสอบเขา (Taper Length) 
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2) การลดชองจราจรของทางท่ีมีรถว่ิงไปในทิศทางเดียวกันหลายชองจราจร 

การเบี่ยงเบนแนวจราจร โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือมีการลดความกวางของผิวทาง จําเปนตองจัดระยะท่ี

สอบเขา (Taper) ใหเพียงพอ มิฉะนั้นจะทําใหเกิดการจราจรติดขัดและเกิดอุบัติเหตุไดงาย ระยะท่ี

สอบเขาควรยาวไมนอยกวาระยะท่ีกําหนดไวตามตารางท่ี 2.2-2 และตารางท่ี 2.2-3 อยางไรก็ตาม

การกําหนดระยะท่ีสอบเขาจะตองคํานึงถึงความลาดชันและโคงดวย ในทางปฏิบัติเม่ือจัดระยะและต้ัง

เครื่องจัดชองจราจรแลว ควรสังเกตการจราจรวาระยะท่ีจัดไวเพียงพอหรือไม ถาเห็นวาไมเพียงพอ 

เชน มีการหามลออยางแรง ก็ใหเพ่ิมระยะทางข้ึน ในงานกอสราง โดยสวนมากมักจะตองต้ังอุปกรณ

ชองจราจรไวนานวัน เครื่องควบคุมการจราจรเหลานั้นมักจะมีการเคลื่อนยาย ดังนั้นควรหม่ันตรวจดู

ความเรียบรอยดวยและควรทําเครื่องหมายแสดงตําแหนงท่ีตั้งเครื่องจัดชองจราจรไว เพ่ือท่ีจะไดจัด

เขาสูตําแหนงเดิมไดสะดวกรวดเร็ว เครื่องหมายดังกลาวยังมีประโยชนสําหรับงานท่ีทําเฉพาะกลาง

วันท่ีมีการยายเครื่องควบคุมการจราจรออกในเวลากลางคืนและตั้งใหมในเวลากลางวัน อุปกรณชอง

จราจรท่ีใชอาจเปนกรวยทุกระยะ 10 เมตร หรือแผงก้ัน หรือใชปายเตือนแนวทางไปทางซาย (ตก.25)  

หรือปายเตือนแนวทางไปทางขวา(ตก.26) ติดตั้งบนขาตั้ง โดยใหเริ่มตั้งท่ีขอบทางเขามาทีละ  

50-60 เซนติเมตร ระยะหางกันไมควรเกิน 30 เมตร 

การลดชองจราจรต้ังแต 2 ชองจราจรข้ึนไป ใหทําการลดทีละชอง ดังแสดงในรูปท่ี 2.2-3 โดยเม่ือ

เบี่ยงเบนเขาสูชองจราจรท่ี 2 ใหคงความกวางชองจราจรท่ี 2 ไวกอนเปนระยะทางครึ่งหนึ่งของระยะ

สอบเขา แลวจึงเบี่ยงลดชองจราจรท่ี 2 โดยใชระยะเทากับครึ่งหนึ่งของระยะสอบเขาเชนเดียวกัน การ

ลดชองจราจรดังกลาวตองติดตั้งไฟกระพริบสีเหลืองประกอบดวย โดยใหอยูประมาณก่ึงกลางชอง

จราจรหลังแนวเบี่ยงเบน วิธีการลดชองจราจรดังกลาวขางตนยังสามารถนําไปใชกับกรณีฉุกเฉิน 

อุบัติเหตุและการตั้งดานตรวจตางๆ 
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รูปท่ี 2.2-3 การลดชองจราจรตั้งแต 2 ชองจราจรข้ึนไป 

 

3) การลดชองจราจรของทางท่ีมีรถว่ิงสวนทาง 

สําหรับทางหลวงท่ีมี 2 ชองจราจร มีงานกอสราง งานบูรณะ และงานบํารุงรักษาทางหลวง ทําใหรถ

สวนทางไมได เปนการปดการจราจร 1 ชอง การเบี่ยงเบนการจราจรเพ่ือปดชองจราจรในทิศทางท่ีมี

การกอสราง ใหจัดระยะท่ีสอบเขา (Taper) กอนถึงบริเวณกอสรางตามตามตารางท่ี 2.2-2 และ 

ตารางท่ี 2.2-3 ดังแสดงในรูปท่ี 2.2-4 เครื่องหมายจัดชองจราจรท่ีใชอาจเปนกรวยทุกระยะ 10 เมตร 

หรือแผงก้ัน หรือใชปายเตือนแนวทางไปทางซาย (ตก.25) หรือปายเตือนแนวทางไปทางขวา (ตก.26) 

ติดตั้งบนขาตั้ง โดยใหเริ่มท่ีขอบทางเขามาทีละ 50–60 เซนติเมตร การติดตั้งอุปกรณควบคุม

การจราจรตองมีท้ังสองดานของงาน โดยอยางนอยตองประกอบดวย ปายบังคับ “ใหรถสวนทางมา

กอน” (บ.3) ติดตั้งเฉพาะดานหนาชิดขอบทาง อุปกรณไฟกะพริบสีเหลืองใหอยูประมาณก่ึงกลางชอง

จราจรท่ีปดก้ันหลังแนวเบี่ยงเบนท้ัง 2 ดาน สําหรับการใหสัญญาณจะใชเม่ือมีปริมาณจราจรมากหรือ

เม่ือมองไมเห็นรถสวนทาง 

 
รูปท่ี 2.2-4 การลดชองจราจรของทางท่ีมีรถวิ่งสวนทาง 
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2.2.1.3. พ้ืนท่ีปฏิบัติงาน 

พ้ืนท่ีปฏิบัติงานหรือพ้ืนท่ีกิจกรรม (Activity Area) ประกอบดวยพ้ืนท่ีทํางานและพ้ืนท่ีกันชน (Buffer 

Space) โดยแตละพ้ืนท่ีมีแนวทางในการบริหารการจราจรดังนี้  

1) พ้ืนท่ีกันชน (Buffer Space) 

พ้ืนท่ีกันชน คือ พ้ืนท่ีวางระหวางพ้ืนท่ีปฏิบัติงานกับพ้ืนท่ีการจราจร เพ่ือปองกันอันตรายจากอุบัติเหตุ 

ในกรณีท่ีมีพ้ืนท่ีเพียงพอควรจัดใหมีพ้ืนท่ีกันชนท้ังตามยาว (Longitudinal Buffer Space) และตาม

ขวาง (Lateral Buffer Space) โดยพิจารณาจากทิศทางการจราจรเปนหลัก 

ระยะกันชนตามยาว (Longitudinal Buffer Space) จะพิจารณาโดยใชระยะหยุดเปนเกณฑซ่ึงก็จะ

ข้ึนอยูกับความเร็วจํากัดดังแสดงในตารางท่ี 2.2-4  

ตารางท่ี 2.2-4 ระยะกันชนตามยาว ตามความเร็วจํากัด  

ความเร็วจํากัด 

(กม./ชม.) 

30 40 50 60 70 80 90 100 110 

ระยะกันชน

ตามยาว (ม.) 

35 47 60 90 100 125 150 180 210 

 

ระยะกันชนตามขวางใหพิจารณาตามความเหมาะสมโดยพิจารณาจากชนิดของอุปกรณก้ันแนว

กอสรางวามีความปลอดภัยในระดับใด ตารางท่ี 2.2-5 แสดงระยะกันชนตามแนวขวางสาหรับการใช 

กําแพงคอนกรีตและกําแพงพลาสติกใสน้ําเปนอุปกรณก้ันแนว 

ตารางท่ี 2.2-5 ระยะกันชนตามขวาง สําหรับประเภทอุปกรณก้ันแนวกอสราง  

ชนิดอุปกรณกัน้แนว ระยะกันชน 

กําแพงคอนกรีตแบบยึดถาวร 0.3 

กําแพงคอนกรีตแบบวาง 2.5 

กําแพงพลาสติกใสนํ้า  3.5-7.0 
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2 กรมทางหลวง 

2) พ้ืนท่ีปฏิบัติงาน  

พ้ืนท่ีปฏิบัติงาน คือ ชวงของถนนท่ีมีการกอสราง โดยรวมท้ังพ้ืนท่ีทํางานกอสราง ทางเดินสําหรับ

ผูปฏิบัติงาน พ้ืนท่ีใชงานจราจร โดยมีการกันพ้ืนท่ีถนนจากผูใชรถใชถนนมาใหคนงานทํางาน  

วางเครื่องมือและวัสดุ พ้ืนท่ีปฏิบัติงานท้ังแบบอยูกับท่ีหรือแบบเคลื่อนท่ีไดข้ึนอยูกับลักษณะของงาน

กอสรางหรืองานบํารุงรักษานั้นๆ ในงานกอสรางท่ีมีพ้ืนท่ีปฏิบัติงานระยะทางยาวมากๆ หรือมีการ

ทํางานเปนชวงๆ ควรมีการติดต้ังปายแสดงเขตการทํางานเปนระยะ เพ่ือใหขอมูลและลดความสับสน

ของผูใชรถใชถนน 

2.2.1.4. พ้ืนท่ีส้ินสุดกิจกรรม (Termination Area) 

พ้ืนท่ีชวงสิ้นสุดการกอสราง คือ ชวงของการคืนพ้ืนท่ีถนนปกติใหกับผูใชรถใชถนน โดยมีระยะตั้งแต

จุดสิ้นสุดการกอสรางไปจนถึงปายสิ้นสุดการกอสราง หลังปายสิ้นสุดการกอสรางควรติดตั้งเครื่องหมายจราจรตางๆ 

เชน ปายกําหนดความเร็ว เพ่ือใหผูใชรถใชถนนไดรับรูถึงการกลับสูการใชงานปกติของถนนในชวงสิ้นสุดการกอสราง

สามารถจัดใหมีระยะการเบี่ยงจราจร (Taper) เพ่ือผูใชรถใชถนนเปลี่ยนชองจราจรกลับสูสภาพการจราจรปกติ 

โดยท่ัวไปการเบี่ยงการจราจรในชวงสิ้นสุดการกอสรางจะมีระยะทางประมาณ 30 เมตร ตอการเบี่ยง 1 ชองจราจร 
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2.2.2. การปฏิบัติงานดานการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง 

2.2.2.1. การวางแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

กอนทําการกอสรางทาง ควรท่ีจะมีการวางแผนการจัดการจราจรซ่ึงอาจดําเนินงานโดยผูรับจาง และสง

ใหกับผูควบคุมงานพิจารณา ท้ังนี้แผนการจัดการจราจรควรจะประกอบดวยประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้  

• รายละเอียดโครงการและตารางการทํางาน ประกอบดวย 

- การอธิบายรายละเอียดและกิจกรรมท่ีจะดําเนินงานกอสรางในรูปของตารางการทํางานท่ี

แสดงเวลาท่ีใชในแตละกิจกรรมการกอสราง 

- กําหนดพ้ืนท่ีท่ีคาดวาจะไดรับผลกระทบระหวางการกอสราง (อาจจะเปนชวงกิโลเมตรของ

ถนน บริเวณพ้ืนท่ีกอสราง หรือตําแหนงของชุมชนท่ีจะไดรับผลกระทบ) 

- แสดงระยะเวลาการทํางานในแตละวันระหวางการกอสราง แยกตามประเภทกิจกรรม  

(บางกิจกรรมอาจจําเปนตองทํางานในชวงเวลากลางคืน หรือทํางานนอกเวลาเรงดวน)  

- กําหนดรายละเอียดชื่อของผูรับจาง ท่ีอยู หมายเลขโทรศัพทติดตอผูควบคุมงานของผูรับจาง

และกรมทางหลวง ท่ีสามารถติดตอได 24 ชั่วโมง  

• การสํารวจสภาพพ้ืนท่ีและปริมาณการจราจรเบ้ืองตน 

- สํารวจปริมาณการจราจรและความเร็วเฉลี่ยของรถยนตบริเวณพ้ืนท่ีท่ีจะกอสราง  

- สํารวจจุดเขาออก ของชุมชนหรือจุดตัดถนนบริเวณพ้ืนท่ีกอสรางและพ้ืนท่ีขางเคียง  

- สํารวจพ้ืนท่ีออนไหวหรือชุมชนท่ีอาจจะไดรับผลกระทบ  

- จัดทํารายงานผลการสํารวจ ท้ังนี้ควรประกอบดวยแผนผังรายละเอียดของพ้ืนท่ี จุดอันตราย 

และจุดเฝาระวังตางๆ บริเวณพ้ืนท่ีกอสรางและพ้ืนท่ีขางเคียง  

• วิเคราะหผลกระทบท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนกับผูใชทางและประชาชนท่ีอยูขางเคียง ประกอบดวย 

การวิเคราะหผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับผูใชทาง ใหนําผลการสํารวจขอมูลเบื้องตนท่ีไดดําเนินการ

ไว มาใชเปนขอมูลประกอบ เพ่ือวิเคราะหผลกระทบและมาตรการปองกันและลดผลกระทบดังนี้  

- อธิบายผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับผูใชทาง ประชาชนท่ีใชทางเทา หรือชุมชนขางเคียง เชน 

การจราจรท่ีติดขัด ความเสี่ยงในการขามถนนเนื่องจากตองมีการรื้อยายสะพานลอย หรือฝุน

ละอองท่ีเกิดจากการทํางานกอสราง เปนตน  

- ผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนในแตละดานตามท่ีคาดการณไว ตองกําหนดมาตรการในการ

ปองกันและลดผลกระทบ เชน การวางแผนการขนสงและการทํางานท่ีหลีกเลี่ยงชวงเวลา

เรงดวน การกําหนดระยะเวลาและจํานวนเท่ียวของการฉีดพนน้ําเพ่ือลดฝุนละออง เปนตน  
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2 กรมทางหลวง 

- กําหนดรายละเอียดและจํานวนของอุปกรณท่ีจําเปนตองใชในการบริหารการจราจรท่ี

สอดคลองกับแนวทางการลดผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึน พรอมท้ังจัดทําแบบแปลนแนว

ทางการบริหารการจราจรในพ้ืนท่ีกอสราง ซ่ึงอาจจะมีหลายรูปแบบซ่ึงจะตองสอดคลองกับ

กิจกรรมการกอสรางในแตละชวงเวลาท่ีกําหนดไว  

- กําหนดแผนกรณีฉุกเฉิน เชน แผนการขนสงผูปวย การจัดเตรียมอุปกรณปฐมพยาบาลบริเวณ

พ้ืนท่ีกอสราง การจัดเตรียมเบอรโทรศัพทของหนวยกูภัยหรือโรงพยาบาลขางเคียง เปนตน  

• รูปแบบการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

- นํามาตรการลดผลกระทบท่ีวิเคราะหมาจัดทําแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

- กําหนดจํานวนและอุปกรณท่ีจําเปนตองใชในการจัดการจราจร 

- จัดทําแบบการวางเครื่องหมายจราจรและการบริหารการจราจร 

• แผนการประชาสัมพันธ ประกอบดวย 

- การวางแผนการประชาสัมพันธใหกับประชาชนผูใชทางไดรับทราบ ท้ังนี้อาจจะทําในลักษณะ

ของการจัดทําปายประชาสัมพันธ หรือการประชาสัมพันธผานสื่อทองถ่ิน หรือผูนําชุมชน  

เปนตน  

- ท้ังนี้ตองกําหนดรายะเอียดกิจกรรมของการประชาสัมพันธและชวงเวลาท่ีจะดําเนินการใน 

แตละกิจกรรมนั้นๆ  

ท้ังนี้การวางแผนการกอสรางตามท่ีกลาวขางตนสามารถดําเนินการไดตามแบบฟอรมตอไปนี้ (ตัวอยางการ

กรอกขอมูลในแบบฟอรม ดังแสดงในภาคผนวก ก.) 
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2.2.2.2. อุปกรณท่ีใชในการบริหารการจราจร 

อุปกรณท่ีใชในการบริหารการจราจรในสวนของเครื่องหมายการจราจรใหเปนไปตามมาตรฐานของ 

กรมทางหลวงท่ีกําหนดไว นอกจากนี้อาจจะมีอุปกรณอ่ืนๆ เพ่ิมเติม เพ่ือสรางความปลอดภัยแกประชาชนผูใชทางให

มากข้ึน ดังนี้  

 

 

 

อุปกรณจัดชองจราจรและไฟกระพริบ 

อุปกรณจัดชองจราจรและไฟกระพริบท่ีนํามาใชตองมี

ขนาดมาตรฐานตามท่ีกรมทางหลวงกําหนด  

 

สัญญาณไฟเคล่ือนท่ี 

สามารถนํามาใชในการบังคับหรือใหสัญญาณการจราจร

แกผู ใชทางในบริ เวณพ้ืนท่ีกอสราง แทนท่ีการใช

พนักงานโบกธงสัญญาณได  
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คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

 

ปายขอความอัติโนมัติ 

เปนปายท่ีสามารถกําหนดและปรับเปลี่ยนขอความ

เพ่ือใหผูใชทางทราบลวงหนากอนจะถึงพ้ืนท่ีกอสราง

หรือพ้ืนท่ีเตือนภัย 

 

 

ตาขายหรือธงราว 

เปนอุปกรณเสริมท่ีสามารถนํามาใชก้ันชองวางระหวาง

อุปกรณก้ันการจราจร เชน กรวยจราจรหรือแผงกัน

การจราจร ท้ังนี้เพ่ือเปนการแสดงเขตการกอสรางท่ี

ชัดเจนและชวยเพ่ิมการสังเกตของผูใชทางในบริเวณ

พ้ืนท่ีการกอสราง  

 

แผนชะลอความเร็ว 

เปนอุปกรณเสริมท่ีสามารถนํามาใชติดตั้งบริเวณพ้ืนท่ี

การเตือนลวงหนา (Advanced Warning Aea) เพ่ือให

ผูใชทางชะลอความเร็วกอนท่ีจะเขาสู พ้ืนท่ีชวงการ

เปลี่ยนแปลง (Transition Area) และพ้ืนท่ีปฏิบัติการ 

(Activity Area)  

 
  



 

  
 

 2-22 บทท่ี 2 แนวทางปฏิบัติการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง 

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

 
 

รถกันชน (Shadow Verhical) 

รถบรรทุกท่ีติดตั้งปายสัญญาณไฟลูกศร ซ่ึงอาจมี

อุปกรณกันชนลดแรงกระแทก (Attenuator) เพ่ือ

ปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับคนงานและการชนวัตถุ

ในพ้ืนท่ีกอสราง การใชรถกันชนจะใชในกรณีเปนงาน

กอสรางท่ีไมมีอุปกรณปองกันการชน ท้ังนี้การใชรถกัน

ชนท่ีมีอุปกรณกันชนลดแรงกระแทก (Attenuator) 

จะใชเม่ือทางหลวงมีปริมาณจราจรมากกวา 10,000 

คัน/วัน หรือ 5,000 คัน/วัน/ทิศทาง และเปนกรณีดังนี้ 

• เม่ือมีการปดชองจราจร 

• การซอมบํารุงท่ีมีลักษณะเคลื่อนท่ีตอเนื่อง 

• การซอมบํารุงท่ีมีการเปลี่ยนยายจุดในชวงเวลา

สั้นๆ 

• การซอมบํารุงผิวทางท่ีมีการใชรถปูผิวทาง 

สําหรับการกําหนดระยะกันชนตามความเร็วจํากัด

สามารถแสดงไดดังตารางท่ี 2.2-5 

 
ตารางท่ี 2.2-6 ระยะกันชนของรถกันชนตามความเร็วจํากัด  

ความเร็วจํากัด (กม./ชม.) 50 60 70 80 90 100 110 

ระยะกันชนตามยาว (ม.) 35 45 50 55 65 75 90 

 

 

รูปท่ี 2.2-6 รถปฏิบัติงานและรถกันชน   



 

  

 

บทท่ี 2 แนวทางปฏิบัติการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง 2-23  

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

นอกจากอุปกรณความเร็วท่ีจะทําการติดตั้งเพ่ิมเติมตามท่ีกลาวขางตนแลว ผูปฏิบัติงานในการอํานวยการ

จราจรระหวางการกอสรางก็จําเปนท่ีจะตองมีอุปกรณประจํากายและการแตงตัวไหมเหมาะสมดวย โดยอยางนอยตอง

มีอุปกรณดังตอไปนี้  

• หมวกนิรภัย 

• เสื้อสะทอนแสง  

• กระบอกหรือธงใหสัญญาณ 

• รองเทาหุมสน 

• หนากากกันฝุนละออง 

 
  



 

  
 

 2-24 บทท่ี 2 แนวทางปฏิบัติการบริหารการจราจรระหวางการกอสราง 

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

2.2.2.3. แนวทางปฏิบัติของผูปฏิบัติงานในการอํานวยการจราจร  

การเตรียมตัวในการควบคุมการจราจร  

1) การเตรียมรางกาย  

1.1) สภาพรางกายแข็งแรงปกติ พักผอนใหเพียงพอ  

1.2) เครื่องแตงกายและอุปกรณตางๆ สะอาดและถูกตองท่ีกําหนดไว 

1.3) ตรงตอเวลา  

2) การเตรียมสภาพจิตใจ  

2.1) จิตใจตองแจมใส ปลอดโปรง พรอมปฏิบัติงาน  

2.2) มีความตื่นตัวฉับไว พรอมปฏิบัติงาน  

2.3) มีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมาย  

กอนการปฏิบัติการบริหารการจราจร  

1) สอบถามและทําความเขาใจในหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมายใหดีและถูกตอง  

2) สังเกตและสรางความคุนเคยตอบริเวณท่ีจะปฏิบัติหนาท่ี เชน ทิศทางเดินรถประจําทาง ท่ีสวนทาง 

จุดเลี้ยวกลับรถ หรือปายจราจรตางๆ เปนตน  

3) สังเกต จดจําเวลา รอบจังหวะ และทิศทางของการจราจรท่ีบริเวณพ้ืนท่ีกอสราง  

การยืนอํานวยการจราจร  

1) ยืนในจุดท่ีมองเห็นถนนไดทุกดาน เพ่ือมองเห็นปริมาณรถแตละดานมากนอยเพียงใด  

2) เปนจุดท่ีปลอดภัย ไมกีดขวางการจราจร  

3) ไมมีสิ่งบดบังตัวเจาหนาท่ีผูปฏิบัติ อาจทําใหผูขับข่ีรถมองไมเห็น เชน ตูโทรศัพท หรือเสาไฟฟา 

4) ใหผูขับข่ีรถยนตมองเห็นไดเดนชัด เม่ือใหสัญญาณมือในการอํานวยการจราจร 

5) เปนจุดท่ีมองเห็นบริเวณพ้ืนท่ีกอสราง หรือหากบริเวณนั้นมีสัญญาณไฟจราจรก็จะตองมองเห็น

สัญญาณไฟจราจร  

6) งดการสูบบุหรี่ หมากฝรั่ง หรือแสดงกิริยาท่ีไมเหมาะสม  
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คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

การควบคุมการจราจรด วยสัญญาณมือหรือธง  

1) กอนใชสัญญาณมือหรือธง ตองดูจังหวะการทํางานใหถูกตอง โดยจะตองสัมพันธกับกิจกรรมท่ีกําลัง

ดําเนินการกอสราง หรือสัมพันธกับจังหวะสัญญาณไฟจราจรท่ีมีผูควบคุมสัญญาณไฟจราจรอยู  

2) กอนหามรถดวยสัญญาณมือหรือธง ใหดูความเร็วของรถคันแรกและคันหลัง รวมท้ังระยะหางรถท่ี

จะหามเหมาะสมเพียงพอกับระยะท่ีจะใหหยุดหรือไม  

3) ใหสัญญาณมือหรือสัญญาณธง ใหผูขับข่ีเห็นในลักษณะท่ีเดนและชัดเจน  

4) สังเกตผูขับข่ีวามองเห็นและเขาใจสัญญาณหรือไม  

5) ยืนในจุดท่ีเหมาะสม  

การควบคุมการจราจรในเวลาเชามืดและเวลาค่ํา 

1) การแตงกายท่ีผูขับข่ีเห็นไดดีและชัดเจน เชน สวมเสื้อสะทอนแสง  

2) ใชไฟฉายชวยในการใชสัญญาณมือ  

3) ระมัดระวังการยืนบริเวณจุดท่ีไมมีแสงไฟฟาสองสวาง  

4) ระมัดระวังรถท่ีไมเปดสัญญาณไฟสองสวางหนารถขับมาในเวลากลางคืน  

5) ระวังผูขับข่ีท่ีเมาสุราหรือหลับในอาจเกิดอุบัติเหตุในการใหสัญญาณมือได  

ส่ิงท่ีควรระมัดระวังอ่ืนๆ  

1) ควบคุมอารมณเม่ือถูกผูใชรถใชถนนตําหนิการปฏิบัติงาน เม่ือเกิดการจราจรติดขัดมาก  

2) ถูกซักถามหรือพูดจาประชดประชัน  

3) เม่ือปดการจราจรหรือเตรียมเสนทางบุคคลสําคัญตางๆ  

4) การจราจรติดขัดเปนวงแหวน ตองเรงระบายคลี่คลายการจราจรในวงแหวน อาจทําใหดานอ่ืน 

ไมเคลื่อนตัวหรือเรงระบายนอยกวา  

5) สัญญาณไฟจราจรขัดของตองออกมาอํานวยการจราจรดวยสัญญาณมือแทน  

6) ภูมิอากาศแปรปรวน เชน ฝนตกน้ําทวมขัง เปนตน  
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คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

2 กรมทางหลวง 

การปฏิบัติเม่ือเหตุรถยนต ขัดของบนถนนบริเวณพ้ืนท่ีกอสราง  

1) รีบไปยงัจุดท่ีรถยนตขัดของโดยดวน  

2) หากกีดขวางชองการจราจรใหนําชิดขอบทางดานซายหรือบริเวณท่ีไมกีดขวางการจราจร 

3) สอบถามสาเหตุท่ีขัดของและสิ่งท่ีตองการความชวยเหลือ ชวยแนะนําอูซอมเครื่องยนตใกลเคียง  

4) หากแกไขไมไดหรือกีดขวางการจราจร ใหรถยกรีบนําพนการกีดขวาง เรงระบายจุดท่ีติดขัดเพราะ

สาเหตุดังกลาวจนการจราจรคลี่คลายเปนปกติ 

วิธีการใหสัญญาณการจราจร 

 

หยุดการจราจร 

 

ใหการจราจรไปตอ 

 

ใหชะลอความเร็ว 

 

 



 

บทท่ี 3 การตรวจสอบการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 3-1  

 

บทที่ 3 
การตรวจสอบการจัดการจราจรระหวางการกอสราง  

3. การตรวจสอบการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

การตรวจสอบการจัดการจราจรระหวางการกอสรางเปนสิ่งจําเปนท่ีผูควบคุมงานจําเปนจะตองดําเนินงาน

เปนประจํา เพ่ือใหแผนการจัดการจราจรท่ีวางเอาไวสามารถนํามาปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรม เพ่ือลดผลกระทบและ

สรางความปลอดภัยใหกับผูใชทางในระหวางการกอสราง โดยในคูมือฉบับนี้จะขอนําเสนอแบบฟอรมการตรวจสอบ

การจัดการจราจรระหวางการกอสราง เพ่ือใหผูควบคุมงานสามารถนําไปประยุกตใชงานไดอยางเหมาะสม ดังนี้ 

 



 

  
 

 3-2 บทท่ี 3 การตรวจสอบการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

3 กรมทางหลวง 

 
  



 

  

 

บทท่ี 3 การตรวจสอบการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 3-3  

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

3 กรมทางหลวง 

 
  



 

  
 

 3-4 บทท่ี 3 การตรวจสอบการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

3 กรมทางหลวง 

 
  



 

  

 

บทท่ี 3 การตรวจสอบการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 3-5  

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

3 กรมทางหลวง 

 
 





 

ภาคผนวก ก ตัวอยางการกรอกขอมูลในแบบฟอรมแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง ก-1  

 

ภาคผนวก ก 
ตัวอยางการกรอกขอมูลในแบบฟอรม 

แผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

 



 

  
 

 ก-2 ภาคผนวก ก ตัวอยางการกรอกขอมูลในแบบฟอรมแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

กรมทางหลวง 

 



 

  

 

ภาคผนวก ก ตัวอยางการกรอกขอมูลในแบบฟอรมแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง ก-3  

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

กรมทางหลวง 

 
  



 

  
 

 ก-4 ภาคผนวก ก ตัวอยางการกรอกขอมูลในแบบฟอรมแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

กรมทางหลวง 

 

  



 

  

 

ภาคผนวก ก ตัวอยางการกรอกขอมูลในแบบฟอรมแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง ก-5  

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

กรมทางหลวง 

 



 

  
 

 ก-6 ภาคผนวก ก ตัวอยางการกรอกขอมูลในแบบฟอรมแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง 

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

กรมทางหลวง 

 
  



 

  

 

ภาคผนวก ก ตัวอยางการกรอกขอมูลในแบบฟอรมแผนการจัดการจราจรระหวางการกอสราง ก-7  

 

คูมือการบริหารการจราจร 
ระหวางการกอสราง 

กรมทางหลวง 
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